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O | Congresso de Gestalt-terapia: Territoérios da
Presenca — Pratica Clinicas no Mundo
Contemporaneo, acontecera entre os dias
26 a 29 de marco de 2026.

O objetivo deste edital ¢ fornecer diretrizes para
a submissao de trabalhos que se alinhem com
0S eixos tematicos do evento, promovendo uma
ampla gama de abordagens e perspectivas para
enriquecer a teoria e a pratica.




1 - Lixos tematicos

¢

Os eixos tematicos deste evento foram cuidadosamente
desenhados para capturar a amplitude da teoria e pratica
gestaltica, abrangendo desde a identidade latino-americana da
abordagem até temas cruciais do mundo atual. Nosso objetivo
€ incentivar uma reflexao critica e inovadora em didlogo direto
com as demandas da atualidade.
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Eixos Objetivos Toépicos sugeridos

O

« O Aqui-e-Agora e a
ampliacao da Awareness em

A Presenca Este eixo foca nos

Terapéutica pilares conceituais da N e

If Gestalt-t . meio a dispersao digital.
€ o Selfem - esta —erapla' « A Teoria do Self e os
Transformag¢do (Fenomenologia, ajustamentos criativos

Existencialismmo, Teoria
de Campo) e em como
eles se aplicam na
clinica contemporanea.

diante de crises existenciais.
e O Ciclo de Contato e os
blogueios emergentes na
cultura de isolamento.

* Fenomenologia e a postura
de escuta radical no setting
clinico.
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e Corpo e Expressao: O uso de
recursos expressivos e O
contato com a dimensao Id na

Explora a dimensao
relacional e encarnada

Territorios de
Contato:

Clinica, Corpo da Gestalt-terapia clinica atual.
e Relacées na frente as novas formas e Relagdes Viciantes e
Contemporaneidade de interacao e Compulsivas: O manejo clinico

de vicios digitais,
dependéncias afetivas e
compulsbes na perspectiva
gestaltica.

* A Relacdao Online: O manejo
da fronteira de contato e do
experimento no atendimento
remoto.

e A Estética do Contato: O
encontro Eu-Tu e a ética da
responsabilidade na relagao

\ terapéutica )

sofrimento, incluindo o
impacto da tecnologia
e das questdes sociais
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1 - Lixos tematicos
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Toépicos sugeridos
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Objetivos

gt
gt

» Gestalt-terapia e Politicas

Prdticas Direcionado a aplicagao o .

clini da Gestalt-t . Publicas: Intervencbes em
lnlcas. a Lestalt- era,lpla em comunidades, instituicdes e

Expandidas: A contextos além do a dimensao social da clinica.

Gestalt-terapia
e os Contextos

consultério individual,
abordando as questbes

e Clinica da Crise e
Emergéncias: O manegjo

Sociais de salde mental gestaltico em situagcbes de
coletiva e as minorias. trauma, luto e desastres
sociais.
* Questdes de Género, Racga e
Diversidade: Reflexdes sobre
a experiéncia do self e do
contato em contextos de
opressao e invisibilidade.
e Trabalho com Grupos:
Fundamentos e técnicas da
Gestalt-terapia no manejo
de grupos terapéuticos e
operativos.
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O Gestalt- Aborda a pessoa do = * Supervisao e Intervisgo: O
Terapeuta no terapeuta, a importancia olhar para a awareness do
Mundo: do autocuidado e a terapeuta e o trabalho com o
. . campo.
Autocuidado nece.55|dz?de de « A Formacao Continuada: O
e Formagdo atualizagao constante didlogo da Gestalt-terapia com
Permanente para a sustentacao da outras abordagens
pratica clinica. (Neurociéncias, P&s-

Humanismo, etc.).

* O Burnout e a Saturacgao:
Estratégias de autocuidado e o
manejo da exaustao
emocional na profissao.

* Pesquisa em Gestalt-terapia:
Métodos e desafios para a
validagcao e expansao do
conhecimento na area.
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2 — Modalidades

2.1 - Minicurso: visa o aprofundamento
tedrico em uma tematica especifica.
Por meio de exposicao oral, ele oferece
uma compreensao ampla e sdlida do
assunto, promovendo discussoes
criticas. E ideal para quem deseja

compartilhar conhecimento e ate i

desenvolver uma base conceitual T8
; - 8 =

robusta em éareas especificas. Duracio: ey
e

Th30min.
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2.2. — Tema livre: divulgar trabalhos
originais  (pesquisas, praticas ou
reflexbes) que, embora relevantes,
extrapolam os eixos tematicos centrais
do congresso, promovendo o debate e
a diversidade na area.



3 — Regras gerais

A proposta do Minicurso e do tema livre deverao apresentar clareza nos
objetivos que serdao realizados na atividade. Descrever as etapas de
realizacao e a proposta formativa que fundamenta a realizacao da
atividade, a contribuicdo da realizacdo para a formacao profissional e
critico-reflexiva e a relacao da proposta com a tematica central e areas
tematicas relacionadas a edicao do Congresso.

O Mesmo devera conter os seguintes componentes:
Folha de rosto:
O nome e outros dados devem constar apenas da Folha de Rosto que deve

incluir.
-Nome e
-Titulo do trabalho e modalidade -T-—:_
-Formacao geral e formacao em Gestalt-terapia i= R
-Mini curriculo e

a) Resumo: E_'_“:-

b) Apresentacao das atividades
c) Objetivo geral Ll
d) Justificativa implicita

e) Conteudo ou resumo teodrico sobre o tema

f) Metodologia

O (a) autor(a) devera também escrever uma peguena ementa a ser
utilizada no site do evento e possiveis divulgacdes da atividade.

Vagas: o numero de vagas disponiveis para a atividade dependera da
logistica do evento

Formatacao:
O resumo devera conter no maximo 3000 caracteres com espagcamento,
digitado em Word (2010 ou inferior), em fonte Times New Roman,
tamanho 12, espaco simples (1,0), alinhamento justificado, utilizando
formato A4, margens superior/esquerda 3,0 cm e inferior/direita 2,0 cm.
Utilizar 3 palavras-chave.

As informacdes contidas no preenchimento do formulario online deverao
ser as mesmas do arquivo enviado em anexo na plataforma de submissao.

N3ao serdo aceitas propostas enviadas por e-mail e fora do prazo.
O arquivo devera ser anexado no formato PDF, com tamanho maximo de
2MB. O uso do papel timbrado da edi¢cao atual do evento € obrigatdrio.




4 - Avaliacao

Os trabalhos serao enviados para dois pareceristas brasileiras.
Em caso de discordancia no parecer, o trabalho sera
encaminhado a um terceiro parecerista.
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